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Mkki MkkhMðík r{ºkku,

 rLkÃkwý økwshkík ytíkøkoík ÃkkÞkLke Mkkûkhíkk yLku MktÏÞk¿kkLk FLN yu ºký ð»ko {kxuLkwt ykÃkýwt r{þLk Au, 

çkk÷ðkrxfkÚke ÷ELku Äkuhý Ãkkt[ MkwÄe çkk¤fku{kt ÃkkÞkLke Mkkûkhíkk yLku MktÏÞk¿kkLkLkkt fkiþÕÞ ÿZ fhðkLkku Au. ykÃkýk yk 

r{þLkLku MkV¤ çkLkkððk {kxu MkºkLkk «kht¼u ykÃkýu çkuÍ ÷kELk Mkðuo «&™kð÷e ðzu fhðkLkku Au, su ytíkøkoík çkk¤fkuLku ykÃkýu 

ºký heíku y÷øk íkkhððkLkk Úkþu.

X X X WËÞ{kLk  «økríkþe÷  rLkÃkwý

 çkk¤fkuLku ºký Mxus{kt íkkhÔÞk ÃkAe ykÃkýu sYhe WÃk[khkí{f fkÞo fhðkLkwt Au. yk fkÞo fhðk {kxuLke ðfoþex{ktLkk 

‘fË{’ ykÄkrhík WÃk[khkí{f fkÞo fhðkLkwt Úkþu. Ëhuf Äkuhý{kt rð»kÞ «{kýu Äkuhý ÷ûÞktf ykÃÞkt Au, su.y÷.yku. 

(yæÞÞLk rLk»Ãkr¥k) ykÄkrhík Au. rþûkfu íku{Lke ÃkkMkuLkk xÙufh (÷uzh) Lku ykÄkhu ðfoþexLkk ‘fË{‘{ktLke «ð]r¥k fhkððkLke 

hnuþu.

 su{ fu, økwshkíke{kt fkuE yuf rðãkÚkeo xÙufh{kt fË{ ºký Ãkh yxfu÷ku sýkÞ íkku ík{khu rðãkÚkeoLku fË{-3 Úke «ð]r¥k 

þY fhkððkLke hnuþu. yuðe s heíku økýLk{kt rðãkÚkeo xÙufh {wsçk Ãkøk÷k-h Ãkh yxfu÷ku Au, íkku ík{khu ðfoþex{kt Ãkøk÷k-h 

ÃkhLke WÃk[khkí{f «ð]r¥k íkuLku fhkððkLke hnuþu.

r{ºkku! «Úk{ MkºkLkk ytík MkwÄe{kt {ez ÷kELk Mkðuo Ãkqýo fhðkLkwt ykÃkýwt æÞuÞ Au.

 yu ÃkAe çkeò Mkºk{kt sYhe WÃk[khkí{f fkÞo [k÷w hk¾eLku ð»koLkk ytíku {k[o {kMk{kt yuLz ÷kRLk Mkðuo fhþwt.FLN 

(ÃkkÞkLke Mkkûkhíkk yLku MktÏÞk¿kkLk) rð»kÞf yk {køkoËŠþfkLkku yÇÞkMk fheLku çkk¤fkuLku ðfoþex «{kýu ykÃkýu Mkki ©u»X fk{økehe 

fk{økehe fheLku ¼khík ËuþLkk rðãkÚkeoykuLku ÃkkÞkLke Mkkûkhíkk yLku MktÏÞk¿kkLk{kt fwþ¤ çkLkkðeyu. ðøko¾tz{ktLkk ðk[Lk yLku 

økýLk{kt swËk-swËk MxusLkkt çkk¤fkuLku ykÃkýu òu çkìÍ ÷kRLk MkðuoÚke ÷ELku yuLz ÷kRLk MkwÄe Wr[ík {køkoËþoLk îkhk 

WÃk[khkí{f fkÞo fheþwt íkku ykÃkýLku yÃkurûkík MkV¤íkk yð~Þ {¤þu yuðe ©Øk Au. 

QR Code rþûkfkuLku MkkrníÞ Mk{s {¤u íku {kxu s Au. QR Code Lku MfuLk/Âõ÷f/x[ fhðkÚke økwshkíke rð»kÞLke Mkk{økúe fu 

ðerzÞku Mkh¤kÚke òuE þfþku.

økwshkíke rð»kÞLkk MkkrníÞ rðþu...

çkk÷ðkrxfkÚke Äkuhý-5 Lkk rðãkÚkeoykuLku ÃkkÞkøkík ðkt[Lk yLku ÷u¾Lk fkiþÕÞ þe¾ððk {kxu rþûkfLku {ËË fhe 
þfkÞ yu «fkhLke Mkk{økúeLkwt rLk{koý fhðk{kt ykðu÷ Au.
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ðk[Lk «ðkrníkkLkku {nkðhku fhkððku.

çkk÷ðkrxfkÚke Äkuhý-5 Lke ykÃkðk{kt ykðu÷e rLkËkLk fMkkuxe ÷uðe.
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rþûkf r{ºkku, fË{-3,4Lke þYykík fË{-3,4{kt ykÃku÷ yûkh yLku 
{kºkkLku Lk yku¤¾e þfíkk rðãkÚkeoykuLku fhkððe.
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(íkqxf-íkqxf yûkhLku çkË÷u þçËðk[LkLkku {nkðhku fhkððku.)

(ðk[Lk «ðkrníkk MkkÚku.)
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(2)  yûkh÷u¾Lk



(íkqxf-íkqxf yûkhLku çkË÷u þçËðk[LkLkku {nkðhku fhkððku.)

(ðk[Lk «ðkrníkk MkkÚku.)
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-  Ãkkze Ãkkýe Ãkeyu Au.



rþûkf r{ºkku, fË{-5,6Lke þYykík fË{-5,6{kt ykÃku÷ yûkh yLku 
{kºkkLku Lk yku¤¾e þfíkk rðãkÚkeoykuLku fhkððe.
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(íkqxf-íkqxf yûkhLku çkË÷u þçËðk[LkLkku {nkðhku fhkððku.)

(ðk[Lk «ðkrníkk MkkÚku.)
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(2)  yûkh÷u¾Lk



(íkqxf-íkqxf yûkhLku çkË÷u þçËðk[LkLkku {nkðhku fhkððku.)

(ðk[Lk «ðkrníkk MkkÚku.)
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(2)  yûkh÷u¾Lk



rþûkf r{ºkku, fË{-7,8Lke þYykík fË{-7,8{kt ykÃku÷ yûkh yLku 
{kºkkLku Lk yku¤¾e þfíkk rðãkÚkeoykuLku fhkððe.
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(íkqxf-íkqxf yûkhLku çkË÷u þçËðk[LkLkku {nkðhku fhkððku.)

(ðk[Lk «ðkrníkk MkkÚku.)
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-   økkihð [k Ãkeyu Au.



rþûkf r{ºkku, [k÷ku ÞkË fheyu{kt ykÃku÷ yûkh yLku {kºkkLkk 
{nkðhk {kxu rðãkÚkeoykuLku fhkððe.
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-   ÷kufku nku¤e Qsðu Au.
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22
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-  yhðÕ÷e yuf rsÕ÷kLkwt Lkk{ Au.

-  rðãkÚkeoyku çkkøk{kt fÕ÷ku÷ fhu Au.

çkLkíkk
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òuzkûkh Lk yku¤¾e þfíkk rðãkÚkeoykuLku fhkððe.
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ykÃku÷kt ðkõÞkuLkwt ðk[Lk fhkðku.
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-   æðs VhfkððkLke {ò ykðu Au.

RåAk

-   ¼rsÞktLkku MðkË {Lku ¾qçk øk{u Au.

QXâkt.

³



rþûkf r{ºkku, fË{-13Lke þYykík fË{-13{kt ykÃku÷ 
òuzkûkh Lk yku¤¾e þfíkk rðãkÚkeoykuLku fhkððe.

(ðk[Lk «ðkrníkk MkkÚku.)
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-  Lk¤ Ãk¬z ðzu ¾q÷u.

«k{krýf



fË{-10

(íkqxf-íkqxf yûkhLku çkË÷u þçËðk[LkLkku {nkðhku fhkððku.)

(ðk[Lk «ðkrníkk MkkÚku.)
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-   {k-çkkÃkLkk ykþeðkoË nt{uþkt çkk¤fLke MkkÚku nkuÞ Au.
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rþûkf r{ºkku, fË{-1 Úke 13Lkwt fkÞo su rðãkÚkeoykuyu Ãkqýo fhu÷ nkuÞ 
íkuðk rðãkÚkeoykuLku ðk[Lk-÷u¾LkLkk Vfhk Ãkh fkÞo fhkððwt.
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Lke[u ykÃku÷k þçËku ðt[kðku yLku ÷¾kðku.

QXâk:
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¯ ¯ðkt[Lk yÚkoøkúný yLku Mðíktºk ÷u¾Lk
Äkuhý 1 Úke  Ãk

 rðãkÚkeoyku økã, Ãkã íkÚkk yLÞ ÷¾kýLkwt yÚkoøkúný MkkÚkuLkwt ðk[Lk fhíkkt ÚkkÞ íku {kxu fkuEÃký Vfhku, ònuhkík, 

Mk{ÞÃkºkf, fkÔÞ ÃkhÚke Mk{s, y¾çkkhe LkkutÄ suðe çkkçkíkku yk «fhý{kt Mk{krð»x Au. ¾kMk fheLku fuðe heíku ? 

ðøko¾tz{kt WÃkhkufík çkkçkíkku Mk{òððe íku {kxuLke rðøkíkku Lke[u ykÃku÷ Au.    
® ðk[Lk yÚkoøkúný fhkðíke ð¾íku æÞkLk{kt hk¾ðkLke çkkçkíkku.

 Q «&™ðkfÞ çkLkkðíkk þe¾ðeþ.

 Q Mkki «Úk{ rðãkÚkeoykuLku Mkq[Lkk ðkt[ðk fnuðwt.

 Q Mkq[Lkk ðktåÞk ÃkAe þwt Mk{sÞk íku ÃkqAeþwwt.

 Q Vfhku þktríkÚke {Lk{kt ðkt[ðk fnuðwt.

 Q íÞkhçkkË «&™ ðkt[ðk fnuðwt.

 Q rðfÕÃk ðktåÞk ÃkAe Vhe Vfhku ðkt[ðk fneþ yLku sðkçk ÃkqAeþwt.

 Q òu Lk Mk{òÞ íkku Vfhku ðkhtðkh {Lk{kt ðt[kðeþwt.

® rðãkÚkeoyku îkhk VfhkLkwt yÚkoøkúný fÞko çkkË Lke[u ykÃku÷ rðøkíkkuLku ykÄkhu «&™ku ÃkqAðk yLku sðkçk {u¤ððk

     «ÞíLkku fhðk. 
 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

® yks heíku Vfhk, ònuhkík, y¾çkkhe LkkutÄ, rxrfx, Mk{ÞÃkºkf, rðrðÄ fku»xf, fkÔÞ yLku r[ºkku ÃkhÚke «&™kuLkk                                                       

    sðkçk suðk «&™ku Wfu÷kðLke «r¢Þk fhðe.

® MkkÚku MkkÚku Äkuhý 1 Úke 8 Lkk rðãkÚkeoyku {kxu Mðíktºk ÷u¾Lk çkk¤fkuLke fÕÃkLkkþrfík yLku MksoLkkí{fíkkLku ¾e÷ððkLkku   
    yuf Lk{ú «ÞkMk Au. suLkku WËu~Þ rðãkÚkeoyku økku¾ýÃkèe AkuzeLku ÃkkuíkkLkk rð[khku, yLkw¼ðku yLku ÷køkýeykuLku {kuir÷f
    heíku ¼k»kkçkØ fhíkk þe¾u íku {kxu «urhík fhðkLkku Au. 

¯ ¯ ðkt[Lk yLku ÷u¾Lk {kxuLkk Vfhk (ðkt[Lk «r¢Þk MkkÚku ) 
(1) yuf çkíkfLkwt çkå[wt níkwt. íkuLke {k íkuLku LkËe ÃkkMku ÷E økE, íÞkt sE fnu, [k÷ íkLku íkhíkkt þe¾ðwt. LkËe íkku çknw 
      {kuxe níke. LkËeLkk Ãkkýe{kt fk[çkk yLku {økh níkk.            

«&™Mkq[f þçËku íkuLkk îkhk {¤íkk sðkçkLke rðøkík
fu{?
þwt ?

fkuý ?
fkuLku ?
fÞkt?

þk {kxu?
fE heíku

fux÷wt? fux÷e? fux÷k ? fux÷ku ?

fÞkhu ?

heík yLku fkhý
ðMíkw, þçË, ðkfÞ, ðkík

fhLkkh ÔÞrfík

suLkk Ãkh r¢ÞkLke yMkh ÚkkÞ íku
søÞk
fkhý

heík
sÚÚkku, MktÏÞk, «{ký

Mk{Þ

fË{-11
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Äkuhý -1

Äkuhý  1 Lkk çkk¤fku nsw yûkh ¿kkLk {u¤ððkLke þYykík{kt nkuÞ Au, íkuÚke íku{Lke [fkMkýe {kxu r[ºkku yLku Mkh¤ 

þçËkuLkku WÃkÞkuøk fhðku yrLkðkÞo Au. Lke[u {wsçkLkk Ãkkt[ Lk{qLkkyku îkhk ík{u ðkt[Lk, yÚkoøkúný yLku Mðíktºk 

÷u¾LkLke «kÚkr{f [fkMkýe fhe þfku Aku.
32

(2) ¾wþk÷e hkus fhíkkt ðnu÷kt íkiÞkh ÚkE økE. íku yLku h{þu rLkþk¤u ÃknkutåÞk. íku{ýu íku{Lkku ðøko þýøkkÞkuo. økwÁSyu 

      fÌkwt, “ðk÷k rðãkÚkeoyku yksu ¾wþk÷eLkku sL{rËðMk Au. ¾wþk÷eLke «økrík {kxu ykÃkýu þw¼fk{Lkk ÃkkXðeyu.”

(3) ðkzLke ykuÚku yuf çk¾ku÷ yu{kt hnu÷ MkMk÷k¼kE yLku MkMk÷eçkkE, yu{Lku çku LkkLkkt yLku YÃkk¤kt çkå[kt, Äku¤k íkku 

      òýu YLkk Ãkku÷, ynª Ëkuzu, fqËu yLku h{u.

(4) MkMk÷k¼kEyu ¾ku¾khku ¾kÄku. ÃkkuíkkLkku zkçkku Ãkøk Ãkkt[ ðkh ¼kutÞ Ãkh ÃkAkzâku. Úkkuh-çkkð¤Lkku ¼hkuMkku Lknet, ¾hu 

      xkýu Ëøkku Ëu !  Ãkkhfwt yu Ãkkhfwt.

(Ãk) Ähíke, rLk÷{ yLku rçkúsuþ {k{kLkk ½hu økÞk, {k{k-{k{eyu nuíkÚke hkÏÞk, ¼kðíkkt ¼kusLk fhkÔÞkt, ðkt[ðk {kxu 

      {òLkkt ÃkwMíkfku ykÃÞkt, {k{k hkus yðLkðe «ð]r¥kyku fhkðu.

(6) yuf níke MkMk÷e. çknw çkefý íku çknw çkefý  {u økksu Lku çkeyu. ðes [{fu Lku çkeyu! ðk ðkÞ yLku çkeyu.

(7) ík{u {khk r{ºk MkwhuþLku íkku yk¤¾ku Lku!  Mkwhuþ ¾qçk zknÞku. Mkwhuþ ¾qçk s ÷køkýeþe÷, çkeòLku {ËËYÃk Úkðk 

      fkÞ{e íkíÃkh, fkuE Ãkþw- Ãkt¾eLku Ëw:¾e swyu íkku yuLkku Sð çk¤u.

(8) çku  ¼kE {¤e MktÃkeLku hnuíkk níkk. íkuyku MkkÚku ¾uíke fhíkk níkk. su Ãkkfu íku çktLku Mkh¾u ¼køku ðnU[e ÷uíkk níkk. LkkLkku 

      ¼kE fwtðkhku níkku. {kuxku ¼kE fwxwtçk fçke÷kðk¤ku níkku.

(9) ®Mkn ðLkLkku hksk fnuðkÞ Au. íku çk¤ðkLk «kýe Au. íkuLku íkeûý Lnkuh nkuÞ Au. íku {ktMkknkhe «kýe Au. íku ºkkz Lkkt¾u 

      Au. 

(10) yuf LkkLkfzku íktËwhMík çkkçkku. íkuLkwt Lkk{ níkwt {rn{, íkuLke {B{eLkwt Lkk{ MkkuLk÷çkuLk, íkuLkk ÃkÃÃkkLkwt Lkk{ 

        rLkíkuþ¼kE, íku ÃkÃÃkk -{B{eLkku ÷kzfku Ëefhku.

(11) yuf ¼hðkz níkku. íkuLke ÃkkMku ½ýkt ½uxkt-çkfhkt níkkt. íkuýu ¼UMkku Ãký hk¾e níke. íku ËqÄ, Ënª, Akþ, ½e ðu[íkku 

        níkku. yu heíku ÃkkuíkkLkwt økwshkLk [÷kðíkku níkku.

(1h) økk{ ÃkkMku yuf LkËe níke. LkËe Mkktfze yLku Ÿze níke. [ku{kMkk{kt yu{kt ¾qçk Ãkkýe ykðíkwt. Mkk{u fktXu sðk {kxu 

        ÷kfzkLkku yuf Ãkw÷ níkku. Ãkw÷ fXuzk rðLkkLkku Mkktfzku níkku. 

(13) ðk½ Íkze{ktÚke çknkh ykÔÞku. íku rþfkhLke þkuÄ{kt níkku. íkuýu yuf {kýMkLku òuÞku, ðk½u rþfkh fhðk A÷ktøk {khe

        {kýMk ¾qçk s øk¼hkE økÞku. 

(14) yuf Íkz níkwt. Íkz Ãkh fçkqíkhLkku {k¤ku níkku. Íkz Lke[u Ëh níkwt, íku{kt yuf feze hnuíke níke. feze yLku fçkqíkh

        r{ºkku níkku.  

(1Ãk) yk ºký ðktËhkLkwt h{fzwt Au. íku MkhMk çkkuÄ ykÃku Au. ¾hkçk òuðwt Lknª, ¾hkçk Mkkt¼¤ðwt Lknª, ¾hkçk çkku÷ðwt Lkne.

(16) {khkt çknuLkLkwt Lkk{ [uíkLkkçknuLk Au, íku y{Lku MkhMk ¼ýkð Au, íku y{Lku økeíkku økðzkðu Au, íku y{Lku h{íkku h{kzu 

        Au. íku y{Lku r[ºkku Ëkuhkðu Au. 

(17) yuf níkk fezeçkkE, yu{Lku LkkLkwt ¾uíkh níkwt. x[qfzkt fezeçkkEÚke òíku ¾uíke ÚkkÞ Lkne, íku økÞkt {tfkuzk¼kE ÃkkMku.

(18) støk÷{kt yuf LkËe Au. LkËe{kt Ãkkýe ¾¤¾¤ ðnu Au. íku{kt ½ýe {kA÷eyku Au. LkËe{kt çkíkf Ãký Au. çkíkf 

        Ãkkýe{kt íkhu Au. 

(19) økk{Lku ÃkkËhu ¾¤¾¤ fhíke LkËe ðne òÞ Au. LkËeLke Mkk{u fktXu òíkòíkLkk ÍkzLkkt Íqtz ykðu÷k Au. Íqtz ðå[u yuf

        LkkLkfze ÍqtÃkze Au. ÍqtÃkze ÃkkMku LkkLkku yuðku ykux÷ku Au. ykux÷k Ãkh yuf MkkÄw {nkhks Ãk÷ktXeðk¤eLku çkuXk Au.  

(h0) WLkk¤kLkk rËðMkku níkk. {kÚku íkkÃk Äku{ Ä¾íkku níkku. nhýu Ãkux ¼heLku ½kMk ¾kÄwt níkwt. nðu íkuLku ¾qçk MkhMk ÷køke

       níke, çkeò  nhýktLke MkkÚku íku LkSfLkk ík¤kð{kt Ãkkýe Ãkeðk økÞwt.     
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® Lk{qLkku 1: þçË- r[ºk òuzku (ðkt[Lk yLku yÚkoøkúný) 

«ð]r¥k: yuf íkhV Ãkkt[ MkkËk þçËku (fkLk, søk, {øk, ½h, Lk{Lk) ÷¾ku yLku çkeS íkhV íkuLkk ykzkyð¤k r[ºkku Ëkuhku. 

   søk

   ½h

   fkLk

   Lk{Lk

   fÃk

® Lk{qLkku h- ¾qxíkku yûkh {qfku (Mðíktºk ÷u¾Lk)

    «ð]r¥k: òýeíke ðMíkwLkwt r[ºk ykÃkku yLku Lke[u íkuLkku yÄqhku þçË ÷¾ku.

    WËknhý: f{¤Lkwt r[ºk ykÃke çkksw{kt  f.....¤  ÷¾ðwt.

® Lk{qLkku 3 : r[ºk òuEíku ðkfÞ ÃkqŠík (yÚkoøkúný yLku ÷u¾Lk)

    «ð]r¥k: ykfkþ{kt Mkqhs Wøkíkku nkuÞ íkuðwt r[ºk ykÃkku. Lke[u ðkfÞ ÷¾ku: yk ......... Au. 

® Lk{qLkku 4 : {kuxuÚke  ðkt[Lk - MkkËk þçËku (ðkt[Lk)

    «ð]r¥k: {kºk fkLkk- {kºkk ðøkhLkk ºký yûkhLkk þçËkuLkwt fkzo ykÃkku. 

    þçËku: økøkLk, {økLk, s{Lk, h{ík, f÷{

® Lk{qLkku Ãk : {khwt {LkÃkMktË - {wfík r[ºk yLku ÷u¾Lk (Mðíktºk ÷u¾Lk)

    «ð]r¥k: çkk¤fLku íkuLku øk{íkwt fkuEÃký yuf r[ºk (su{ fu V¤, Vq÷ fu økkze) Ëkuhðk fnku yLku íkuLke Lke[u íkuLkwt Lkk{ ÷¾ðk   

    fnku. 

® LkkutÄ: Äkuhý 1 Lkk «kht¼u çkk¤f ¼q÷ku fhu íku Mðk¼krðf Au. y{khku WËTTu~Þ íku{Lke yr¼ÔÞrfíkLke «kuíMkknLk
  ykÃkðkLkku nkuðku òuEyu, Lkne fu {kºk ¼q÷ku þkuÄðkLkku.
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Äkuhý-h
 Äkuhý h Lkk «kht¼u çkk¤fku Äkuhý 1 {kt þe¾u÷k MkkËk yLku {kºkkðk¤k þçËkuÚke Ãkrhr[ík nkuÞ Au. íku{Lke ûk{íkk 
 [fkMkðk {kxu Lke[u {wsçkLkk Ãkkt[ Lk{qLkkykuLkku WÃkÞkuøk fhe þfkÞ Au :
® Lk{qLkku: 1 ðkfÞ ðkt[Lk yLku r[ºk MkkÚku òuzfkt (ðkt[Lk yLku yÚkoøkúný)

 «ð]r¥k: zkçke çkksw ºký- [kh MkkËk ðkfÞku ÷¾ku yLku s{ýe çkksw íkuLku yLkwYÃk r[ºkku ykÃkku.

 ðkfÞ 1: {økLk s{u Au. 

 ðkfÞ h: ykfkþ{k Ãkíktøk Qzu Au.

 ðkfÞ 3: økkÞ ½kMk ¾kÞ Au.       

® Lk{qLkku h : r[ºk ðýoLk - þçË ÷u¾Lk (Mðíktºk ÷u¾Lk) 

 «ð]r¥k: yuf çkøke[kLkwt yÚkðk þk¤kLkwt {kuxwt r[ºk çkíkkðku. íku r[ºk{kt Ëu¾kíke fkuEÃký Ãkkt[ ðMíkwykuLkk Lkk{ 

 çkk¤fLku òíku ÷¾ðk fnku.  

 WËknhý: Íkz, Vq÷, Akufhku, Ëzku, nª[fku

® Lk{qLkku 3 : Mkq[Lkk {wsçk r[ºkfk{ (yÚkoøkúný yLku ðkt[Lk)

 «ð]r¥k- çkk¤fLku Lke[u {wsçkLkk ºký-[kh Mkh¤ þçËku ðkt[ðk fnku yLku íku {wsçk ¾k÷e çkkufMk{kt r[ºkku Ëkuhðk 

 yÚkðk htøk Ãkqhðk fnku.

 1. Íkz

 h. Ëzku

 3. ðkË¤ yÚkðk íkkhku

 4. V¤

® Lk{qLkku- 4 ðkfÞ ÃkqŠík yLku ÷u¾Lk (Mðíktºk ÷u¾Lk yLku ðkt[Lk)

 «ð]r¥k: yzÄk ðkfÞku ykÃkku su çkk¤fLke ÃkkuíkkLke heíku Ãkqhk fhu. 

 1. {Lku ¾kðk{kt ............... ¼kðu Au. 

 h. {khk r{ºkLkwt Lkk{ ..................... Au. 

 3. {khe ÃkkMku ÷k÷ ............................. Au. 

® Lk{qLkku -Ãk : V÷uþ fkzo ðkt[Lk MÃkÄko (ÍzÃke ðkt[Lk)

 «ð]r¥k: rðrðÄ {kºkkðk¤k þçËkuLkk fkzoMk çkíkkðku : (su{ fu : fkíkh, MkeíkkV¤, økw÷kçk, ¾uíkh, {kuh)

 rþûkf {kxu Mkq[Lk : Äkuhý h Lkk Míkhu ÷u¾Lk fkÞo{kt LkkLke -{kuxe òuzýeLke ¼q÷ku yðøkýeLku çkk¤fLkk rð[khkuLkk  

 «ðkn yLku yÚkoøkúný Ãkh ðÄw æÞkLk ykÃkðwt rníkkðn Au. ík{u EåAku íkku yk «ð]r¥kyku {kxu sYhe r[ºkku (su{ fu 

 çkøke[ku, økkÞ, ykfkþ ) ykÃke þfkÞ.
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Äkuhý-3 Úke Ãk

 Äkuhý 3 Úke Ãk Lkk çkk¤fku{kt ¼k»kkfeÞ Mk{s yLku {ki÷ef rð[khkuLkk MksoLkLke ûk{íkk rðfMkíke nkuÞ Au. yk 

ðÞsqÚk {kxu ftxk¤ksLkf ÃkheûkkLku çkË÷u òu {ò Ãkzu íkuðe «ð]r¥kyku (Tools)T hk¾ðk{k ykðu íkku çkk¤fku nkutþu nkUþu 

ÃkkuíkkLke ykðzík çkíkkðu Au. suLkku WÆu~Þ çkk¤fLkk ðkt[Lk, yÚkoøkúný yLku Mðíktºk ÷u¾Lk fkiþÕÞkuLku h{ík- øk{ík yLku 

MksoLkkí{f «ð]r¥kyku îkhk [fkMkðkLke yLku ¾e÷ððkLkku Au. 

Vfhku ðkt[e Lke[u ykÃku÷ku «&™kuLkk sðkçk ykÃkku. 

® Lk{qLkku 1 (Äkuhýku 3 Úke Ãk {kxu ) 

 ðk½Lku ¼q¾ ÷køke, íkuLkwt Ãkux fnu, nhý ¾kô, Íh¾ ¾kWt, nkÚke ¾kô,  Ÿx ¾kô [k÷íkku- [k÷íkku íku Lke[u økÞku. 

íku Lke[u W¼ku níkku íkuðk{kt ¾qçk òuhÚke ÃkðLk ðkÞku, MkwW MkwW, ðz ÃkhÚke xuxk xÃkxÃk ÃkzÞk, ðk½ çke økÞku. Q¼e ÃkqtAzeyu 

LkkMke økÞku. 

 1. ÃkðLkLkku yðks fuðku ykðu Au ?

 (y)  MkkW -MkkW        (çk)  Mkkð-Mkkð  (f)  MkwW-MkwW    (z) Mkqyku -Mkqyku

 h. xÃkkxÃk yðks fkuLku ykðu Au ?

 (y)  ðk½Lkku       (çk)  ÃkðLkLkku    (f)  ðzLkku      (z) xuxkLkku

 3. ðk½ çke økÞku, yux÷u ?

 (y) ðk½ yðks fhðk ÷køÞku  (çk)  ðk½ øk¼hkE økÞku (f) ðk½ íkqxe ÃkzÞku  (z) ðk½ xuxkLkk çke ¾kðk ÷køÞku

® Lk{qLkku  h («f]r¥k yLku Mk{sý - Äkuhý 3 {kxu ) 

 yuf {kuxwt {uËkLk níkwt, {uËkLk{kt ÷e÷wA{ ½kMk níkwt. íÞk yuf LkkLkwt MkMk÷wt hnuíkwt níkwt, MkMk÷kLku økksh çknw ¼kðu, 

yuf rËðMk MkMk÷kLku ¾uíkh{ktÚke ÷k÷[ku¤ økksh {éÞwt. MkMk÷wt íkku ¾wþ ÚkE økÞwt yLku økksh ÷ELku Ëkuzðk ÷køÞwt. 

«&™ku:

 1. {uËkLk{kt þwt níkwt ?

 (y)  huíke         (çk)  fkËð    (f)  ÷e÷w ½kMk     (z) Ãkkýe

 h. MkMk÷kLku þw çknw ¼kðu ?

 (y)  ÃkktËzk        (çk)  økksh    (f)  hkux÷e      (z) {h[kt

 3. økkshLkku htøk fuðku níkku ?

 (y)  Ãke¤ku         (çk)  ÷k÷[k¤   (f)  ÷e÷ku      (z) MkVuË
® Lk{qLkku 3 (Mkk{krsf {qÕÞku - Äkuhý 4 {kxu)

 {eLkk yLku hksw çkøke[k{kt h{íkkt níkkt. íÞkt íku{ýu òuÞwt Lk¤{ktÚke Ãkkýe xÃkfíkwt níkwt. hkswyu fÌkwt, ÃkkýeLkku çkøkkz 

Lk fhkÞ, {eLkkyu íkhík s sELku Lk¤ çkhkçkh çktÄ fhe ËeÄku. çktLku r{ºkkuyu Lkffe fÞwO fu  íkuyku fÞkhuÞ ÃkkýeLkku çkøkkz 

fhþu Lknª. 

«&™ku: 1. çkøke[k{kt fkuý h{íkwt níkwt ?

 (y)  Mkeíkk-hk{      (çk)  {eLkk-hksw  (f)  xeLkk-{eLkk    (z) fkfk-fkfe

 h. Lk¤{ktÚke þwt xÃkfíkwt níkwt ?

 (y)  ËqÄ      (çk)  íku÷  (f)  Ãkkýe     (z) þhçkík

 3. {eLkkyu þwt fÞwO ?

 (y)  Lk¤ íkkuze LkktÏÞku      (çk)  Lk¤ çktÄ fÞkuo  (f)  hzðk ÷køke    (z) ¼køke økE 
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® Lk{qLkku 4 (íkkfeof «&™ku -Äkuhý Ãk {kxu ) 

 hkºku ykfkþ{kt ÃkqLk{Lkku [tÿ ¾eÕÞku níkku. çkÄu s [ktËLke Vu÷kÞu÷e níke. Íkz Ãkh çkuXu÷k ½wðzLku ysðk¤w çknw

  øk{íkwt Lknkuíkwt. íku ÃkkuíkkLke Ãkkt¾ku MktfkuheLku çkuXwt níkwt. y[kLkf ÃkðLk ykÔÞku yLku ÃkktËzk n÷ðk ÷køÞk.
«&™ku:

 1. ykfkþ{kt [tÿ fuðku níkku ?

 (y)  yzÄku       (çk)  y{kMkLkku   (f)  ÃkqLk{Lkku     (z) LkkLkku

 h. ½wðzLku þwt øk{íkwt Lknkuíkwt ?

 (y)  ytÄkhwt      (çk)  ysðk¤wt   (f)  ÃkðLk      (z) ðhMkkË

 3. ÃkktËzkt fu{ n÷ðk ÷køÞkt ?

 (y)  Ãkûke Wzâwt yux÷uu  (çk)  ðhMkkË ÃkzÞku yux÷u  (f)  ÃkðLk ykÔÞku yux÷u    (z) ½wðz çkkuÕÞwt yux÷u

® Lk{qLkku Ãk: «kýe Mktøkúnk÷ÞLke {w÷kfkík (Mk{ÞÃkºkf ykÄkrhík )

       rðøkík þktrík «kýe Mktøkúnk÷Þ òuðk {kxuLkku Mk{Þ yLku rxrfxLkk Ëh Lke[u {wsçk Au. 
  
  
  
  

«&™ku:

 1. þk¤kLkk «ðkMk {kxu rxrfxLkku Ëh fux÷ku Au ?

 (y)  h0        (çk) Ãk0     (f)  10      (z) {Vík

 h. 1Ãk ð»koLkk AkufhkLku fux÷e rxrfx ykÃkðe Ãkzþu ?

 (y)  10      (çk) h0     (f)  Ãk0      (z) Ãk

 3. «kýe Mktøkúnk÷Þ MkkiÚke ðnu÷wt fÞkhu ¾q÷u Au ?

 (y)  10 ðkøÞu       (çk) 9 ðkøÞu      (f)  Ãk ðkøÞu     (z)  6 ðkøÞu
® Lk{qLkku 6 : {æÞknLk ¼kusLkLkwt {uLkw (yXðkrzf ykÞkusLk )
  
  
  
   

«&™ku:

 1. þw¢ðkhu ¼kusLk{kt þwt {¤þu ?

 (y)  Ëk¤-¼kík     (çk) {wrXÞk-Ëk¤    (f)  Mkw¾ze      (z) ¾e[ze

 h. fÞk ðkhu V¤ íkhefu [efw ykÃkðk{kt ykðu Au ?

 (y)  Mkku{ðkh      (çk) çkwÄðkh     (f)  þw¢ðkh     (z) {tøk¤ðkh

 3. Mkw¾ze fÞk rËðMku çkLku Au ?

 (y)  çkwÄðkh       (çk) Mkku{ðkh     (f)  þw¢ðkh     (z)  hkus

rxrfx Ëh (YrÃkÞk)

h0

Ãk0

10

Mk{Þ

Mkðkhu 9 Úke Mkktsu Ãk

Mkðkhu 9 Úke Mkktsu 6

Mkðkhu 10 Úke  çkÃkkuhu h

{w÷kfkíke

çkk¤f (Ãk Úke 1h ð»ko)

ÃkwÏík(1h ð»koÚke WÃkh)

þk¤kLkku «ðkMk

fu¤w

Mkw¾ze

[efw

V¤/{eXkE¼kusLkLke rðøkíkðkh

Ëk¤-¼kík

¾e[ze yLku þkf

{wrXÞk yLku Ëk¤

Mkku{ðkh

çkwÄðkh

þw¢ðkh
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® Lk{qLkku 7 : ÷kÞçkúuhe{kt ÃkwMíkfkuLke MktÏÞk ([kxo ykÄkrhík)

 

 

 

 

«&™ku:

 1. ÷kÞçkúuhe{kt MkkiÚke ðÄw fÞk rð»kÞLkk ÃkwMíkfku Au ?

 (y)  frðíkk    (çk) Mkk{kLÞ ¿kkLk   (f)  ðkíkko    (z)  r[ºkfk{

 h. frðíkkLkk fw÷ fux÷k ÃkwMíkfku Au ?

 (y)  Ãk0     (çk) h0   (f)  30    (z)  10

 3. ðkíkko yLku frðíkkLkk {¤eLku fw÷ fux÷k ÃkwMíkfku ÚkkÞ ?

 (y)  70     (çk) Ãk0   (f)  80    (z)  100
® Lk{qLkku 8: [f÷e yLku {k¤ku («f]r¥k)

[f÷e çkku÷u [ª [ª [ª,

yktøkýwt {khwt økwtS WXu xª xª xª,

íký¾÷k ÷kðe {k¤ku çkktÄu,

ÍkzLke zk¤u nª[fk ¾kíke hktÄu,

¾kðk {kxu ÷kðu Ëkýk,

çkå[kt yLku fuðk LkkLkk

«&™ku:

 1. [f÷e fuðku yðks fhu Au ?

 (y)  xnqfku     (çk) [ª-[ª   (f)  fkt-fkt    (z)  fq-fq

 h. [f÷e {k¤ku çkLkkððk {kxu þwt ÷kðu Au ?

 3. [f÷eLkkt çkå[kt fuðkt Au ?

 4. “ ykøkýwt"  þçËLkku Mk{kLk yÚko fkÔÞ{ktÚke þkuÄku. 
® Lk{qLkku 9: MkqhsËkËk (ykfkþ)

«&™ku:

 1. Mkqhs fE rËþk{kt Qøku Au ?

 (y)  W¥kh    (çk) Ërûký   (f)  Ãkqðo     (z)  Ãkrù{

 h. Mkqhs MkkÚku þwt ÷kðu Au ?

 3. Mkðkh Ãkzíkk Ãkt¾eyku þwt fhu Au ?

 4. yk frðíkk{kt õÞk fÞk htøkkuLke ðkík Au ?

ÃkwMíkfkuLke MktÏÞk

Ãk0

h0

30

rð»kÞ

ðkíkko

frðíkk

Mkk{kLÞ ¿kkLk

Mkðkh Ãkzíkkt Mkqhs ykðu,

ysðk¤wt yu MkkÚku ÷kðu,

Ãkt¾eyku íkku f÷hð fhíkktt,

yk¤Mk Akuze fk{u ð¤íkkt,

Ãkqðo rËþkyu Wøke ÷k÷, 

[{fe WXu ÄhíkeLke økk÷,
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® Lk{qLkku 10 : økýÃkrík ËkËk (íknuðkh)

økýÃkríkËkËk {kurhÞk,

½eLkk ÷kzw [kurhÞk,

LkkLke yuðe MkqtZ Au,

{kuxwwt yuLkwt  Ãkux Au,

WtËh¼kELkku ðknLk yuLkwt,

YÃk Au fuðw ÃÞkhwt yuLkw!                                          

«&™ku:

 1. økýÃkrík ËkËkLku þwt ¼kðu Auu ?

 (y)  s÷uçke    (çk) ÷kzw   (f)  Ãkuutzk     (z)  çkhVe

 h. ËkËkLkwt ðknLk fÞwt Au ?

 3. yk frðíkk{k ËkËkLkk þhehLkk fÞk ytøkkuLke ðkík Au ?

 4. “{kuheÞk” þçË MkkÚku «kMk {¤íkku þçË fÞku Au ?

® rþûkf {kxu LkkUÄ:- frðíkk{kt «&™kuLkk sðkçk ykÃkíke ð¾íku çkk¤f òu ÃkkuíkkLkk þçËku{k ({kir÷f heíku) ÷¾u íkku íkuLku

          ðÄw «kuíMkknLk ykÃkðwt, suÚke ðkt[Lk yÚkoøkúnýLke MkkÚku íkuLkw Mðíktºk ÷u¾Lk Ãký ¾e÷u.

Äkuhý 3 Úke Ãk Lkk çkk¤fku{k fÕÃkLkkþrfík yLku rLkheûký þrfík ¾qçk s íkus nkuÞ Au. íku{Lku yuðk rð»kÞku ykÃkðk òuEyu 

suLkk rðþu íkuyku ÃkkuíkkLkk yLkw¼ðku fu rð[khku {wfíkÃkýu ÔÞfík fhe þfu. 

® Lke[u {wsçkLkk rð»kÞku Mðíktºk ÷u¾Lk {kxu W¥k{ Mkkrçkík ÚkE þfu Au. 

¯ ¯ Mðíktºk ÷u¾Lk {kxu rð»kÞku 

Q {u {kýu÷ku ðhMkkËLkku Ãknu÷ku rËðMk

Q {khe þk¤kLkku h{íkLkku íkkMk

Q hrððkhLke {khe hòLke {ò

Q òu nwt Ãkt¾e nkuWt íkku

Q òu {khu Ãkkt¾ku nkuÞ íkku  nwt fÞkt sEþ ?

Q {khku òËwE Ëzku.

Q {khwt {LkÃkMktË h{fzwt (íkuLkk rðþu Ãkkt[-Mkkík ðkfÞku)

Q r[ºk ÃkhÚke ðkíkko ÷u¾Lk ( fkuEÃký yuf r[ºk ykÃke íkuLkk ÃkhÚke ÷¾ký)

Q {khk r«Þ rþûkf rðþu Úkkuzwt

Q {khwt ½h

Q {khku r«Þ ¾kuhkf

Q {khku Ãkk¬ku r{ºk

Q {khwt ËVíkh

Q òu {Lku òËwE ÷kfze {¤u íkku

® Mðíktºk ÷u¾Lk (Mkh¤ WËknhý):- ík{u çkk¤fkuLku yk heíku xqtfk ðkfÞku{kt  ÷¾ðk {kxu «kuíMkkrník fhe þfku Aku.                      
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¯ ¯ {khku hrððkh 

“hrððkhu {khu þk¤k{kt hò nkuÞ Au. yk rËðMku nwt Mkðkhu {kuzku WXwt Awt. nwt yLku {khk r{ºkku  {uËkLk{kt r¢fux h{eyu Aeyu. 

çkÃkkuhu {B{e {Mík økh{k-økh{ ¼kusLk çkLkkðu Au. Mkktsu y{u çkÄk Vur{÷e MkkÚku xeðe òuEyu Aeyu. {Lku hrððkhLke hò 

¾qçk øk{u Au.”

¯ ¯ r[ºk ðýoLk 

çkk¤fkuLku Lke[u ykÃku÷ r[ºkLkwt æÞkLkÃkqðof yð÷kufLk fhðk fnku. r[ºk{kt õÞk õÞk Ãkkºkku Au ? íkuyku þwt fhe hÌkk Au ? 

ðkíkkðhý fuðwt Au ? yk çkkçkíkkuLku æÞkLk{kt hk¾eLku çkk¤fkuLku íku{Lkk {kir÷f rð[khku Ãk Úke 7 ðkõÞku{kt ÷¾ðk {kxu 

«kuíMkkrník fhku.

¯ ¯ r[ºk 1 Úke 4 
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¯ ¯ þçË ÃkhÚke ðkõÞ  

 çkk¤fkuLku Lke[u {wsçkLkk çku fu ºký þçËkuLke òuze ykÃkku. çkk¤fkuyu yk ºkýuÞ þçËku yuf s ðkõÞ{kt ykðu íku heíku

  {kir÷f ðkõÞ çkLkkððk fnku.

® Lk{qLkku: 1

 þçËku: LkËe, nkuze

 WËknhý: LkËeLkk Ãkrðºk Ãkkýe{kt LkkLke nkuze íkhu Au.

® Lk{qLkku: h

 þçËku: nkÚke - MkqtZ

 WËknhý: nkÚke ÃkkuíkkLke ÷ktçke MkqtZ ðzu Ãkkýe Ãkeyu Au.

® Lk{qLkku: 3

 þçËku: þk¤k - h{ík - {uËkLk

 WËknhý: y{khe þk¤kLkk {uËkLk{kt y{u ½ýe çkÄe h{íkku h{eyu Aeyu.

® Lk{qLkku: 4

 þçËku: rËðk¤e - Ëeðk - Vxkfzk

 WËkhý: rËðk¤eLkk íknuðkh{kt y{u Ëeðk «økxkðeyu Aeyu yLku Vxkfzk Vkuzeyu Aeyu.

® Lk{qLkku: Ãk

 þçËku: Ãkûke - Ãkkt¾ku - ykfkþ

 WËknhý: òu nwt Ãkûke nkuô íkku {khe Ãkkt¾ku ðzu yk¾k ykfkþ{kt Wzâk fhwt.

¯ ¯ ÷u¾Lk {kxuLkk yLÞ þçËku 

   ykfkþ - Ãkíktøk     çkøke[ku - Vq÷

   rshkV - zkuf     ðk½ - Ãktò

   rþûkf - [kìf - ÃkkrxÞwt    ËVíkh - ÃkuÂLMk÷ - ÃkwMíkf

   W¥khkÞý - ykfkþ - Ãkíktøk   nku¤e - htøk - rÃk[fkhe

   støk÷ - ®Mkn - zh    ðhMkkË - Aºke - Ãkkýe  
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ykuLk÷kRLk

{kìçkkR÷,

÷¾kððkt.

RåAíke



SMkeEykhxe, økktÄeLkøkhSMkeEykhxe, økktÄeLkøkhSMkeEykhxe, økktÄeLkøkh
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